Etapa 1: Diagnosticul Parkinsonismului
Bradykinezia si cel putin una dintre urmatoarele:
* Rigiditate musculara
* 4-6 Hz tremor in repaus
» Instabilitate posturala care nu este cauzata de disfunctie proprioceptiva
principala vizuala
vestibulara, cerebelara
Etapa 2: Caracteristici care tind sa excluda boala Parkinson drept cauza a
Parkinsonismului
* Istoric cu atacuri repetate si cu evolutie treptata a caracteristicilor de
Parkinson
* Istoric cu repetate loviri la cap
* |Istoric cu encefalita
« Tratament neuroleptic la primele simptome
* >1 rude afectate
* Remisie sustinuta
» Caracteristici strict unilaterale dupa 3 ani
» Paralizie supranucleara a vederii
+ Semne cerebelare
» Afectare autonomica severa timpurie
» Dementa timpurie grava cu tulburari de memorie, limbaj si praxis
« Semne Babinski
* Prezenta unei tumori cerebrale sau hidrocefalus comunicant la examenul
tomografic
» Rasuns negativ la doze mari de levodopa (daca este exclusa malabsorbtja)
Expunere MPTP
Etapa 3: Caracteristici care conduc la diagnosticarea bolii Parkinson (sunt
necesare trei sau mai multe pentru diagnosticarea definitiva a bolii Parkinson

* Debut unilateral

* Prezenta tremurului in repaus

» Tulburare progresiva

» Asimetrie persistenta care afecteaza in special zona de debut
» Raspuns excelent la levodopa (70-100%)

» Coree severa indusa de levodopa

* Raspuns Levodopa timp de =5 ani

» Curs clinic timp de 210 ani

Tabel 1:  Societatea din Marea Britanie pentru Boala Parkinson — criterii de
diagnosticare a bolii Parkinson



